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1チャレンジするギネス

「１分間で最も多くドーナツを重ねた数」

公式記録：12個
非公式記録：14個

5秒間静止が条件

ドーナツの種類指定なし？



2お試しで挑戦

ミスタードーナツにて

ハニーディップ系 14個

ポンデリング系14個 購入



3お試しで挑戦

ハニーディップ系

ドーナツの厚さおよび柔らかさが

積み重ねるのに不向き

・・・８個が限界



4お試しで挑戦

ポンデリング系

互い違いに積むことで安定感向上

ドーナツの硬度もそこそこある

ノーマルポンデより黒糖ポンデのほう

が砂糖の凹凸がなく安定する

・・・14個以上も可能？



5まとめ

ドーナツの形状および硬度が重要

ポンデ黒糖は記録達成の筆頭候補

オールドファッション系は硬いので

検討余地あり


